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2025 m. lapkric¢io 21 d. posédzio
protokolu Nr. 1

LIETUVOS SKVOSO ASOCIACIJA
SKVOSO SPORTO SAKOS AUKSTO MEISTRISKUMO
SPORTO VARZYBU SAUGUMO TAISYKLES
(SPORTO RENGINIU IR VARZYBU SAUGOS IR SVEIKATOS NUOSTATATI)

Bendroji dalis

Lietuvos skvoSo asociacija (toliau — LSA), vadovaudamasi Lietuvos Respublikos teisés
aktais, Lietuvos Respublikos sporto jstatymu, Tarptautiniy aukSto meistriSkumo sporto
varzyby saugumo taisykliy nuostatomis, Pasaulinés skvoSo federacijos (WSF)
dokumentais ir LSA patvirtintais aktais, organizuoja skvos$o sporto Sakos auksto
meistriSkumo sporto varzybas ir kitus su skvosSu susijusius renginius.

Sios Skvogo sporto $akos auksto meistriskumo sporto varzyby saugumo taisyklés (toliau
— Taisyklés) nustato:

2.1. saugos, sveikatos ir elgesio reikalavimus varzyby dalyviams — sportininkams,
treneriams, komandy vadovams, teiséjams, aptarnaujanciam personalui ir zifirovams
(toliau — renginio dalyviai);

2.2. varzyby organizatoriaus teises, pareigas ir atsakomybe uz renginio dalyviy sauga;
2.3. veiksmus, kuriy turi bati imtasi kilus grésmei renginio dalyviy sveikatai ar gyvybei.
Sios Taisyklés taikomos visoms LSA organizuojamoms ar LSA vardu vykdomoms
auksto meistriSkumo skvoSo varzyboms ir su jomis susijusiems renginiams Lietuvoje ir
uzsienyje.

Varzyby organizatorius privalo:

4.1. uztikrinti, kad varzyby vieta (skvoSo aikStynas, persirengimo patalpos, zitirovy
zonos ir kt.) atitikty saugos, higienos ir techninius reikalavimus;

4.2. numatyti ir jgyvendinti priemones renginio dalyviy saugai uztikrinti;

4.3. sudaryti galimybe visiems renginio dalyviams susipazinti su Siomis Taisyklémis (per

varzyby nuostatus, registracijos sistemga, informacinius pranesimus ir pan.).
Jeigu kyla grésmé renginio dalyviy saugai (pvz., nesaugi aikStelés danga, paZeistas
inventorius, ekstremalios salygos, agresyvus elgesys ir pan.), varzybos turi biiti
sustabdomos, kol grésme keliantys veiksniai bus pasalinti. Jeigu grésmés paSalinti
nejmanoma, varzybos arba renginys nutraukiami.
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II. Saugumo reikalavimai sportininkams, treneriams ir komandos nariams

6.

7.

10.

LSA organizuojamose varzybose gali dalyvauti tik asmenys, kurie:

6.1. yra susipazing su LSA patvirtintais aktais, Siomis Taisyklémis ir skvoSo taisyklémis;
6.2. néra apsvaige nuo alkoholio, narkotiniy ar kity psichikg veikianciy medziagy.
Sportininkai privalo:

7.1. varzyby metu naudoti tvarkinga, saugy ir skvosSui tinkamg inventoriy (raketes,
kamuoliukus, avalyng¢ ir kt.);

7.2. rinktis sporting aprangg ir avalyng, tinkama uzdaroms patalpoms, nepaliekancia
zymiy ant dangos ir nemazinancig stabilumo;

7.3. prie§ rungtynes ir jy metu laikytis apSilimo ir atsistatymo rekomendacijy, vengti
staigiy, sveikatai pavojingy kriuvio pokyciy.
Visi nepilnameciai sportininkai gali dalyvauti aukSto meistriSkumo varzybose tik
turédami galiojant] tévy (globé&jy) sutikimg ir teisés akty nustatyta tvarka patvirtintg
sveikatos paZzymg arba registracijos metu patvirting, kad yra sveiki, o uz jy sveikatos
buklés tinkamg jvertinimag atsako tévai (globé¢jai) ar juos delegavusi organizacija.
Atsizvelgiant | skvoSo specifikag (zaidimas uzdaroje aiksteléje, didelis kamuoliuko
greitis), jaunesniems nei 19 mety dalyviams ir visiems Zzaidéjams, dalyvaujantiems
rungtyse, LSA nustato privaloma apsauginiy akiniy dévejima, tai aiskiai jtvirtindama
varZyby nuostatuose.
Sportininkai, treneriai ir komandy vadovai, dalyvaudami varzybose, patvirtina, kad:

10.1. yra susipazing su Siomis Taisyklémis ir jy laikysis;

10.2. nepatiria iimiy sveikatos sutrikimy, galinCiy kelti grésme jy paciy ar kity dalyviy
saugumui;

10.3. prireikus nedelsdami informuos teiséjus ar organizatorius apie pastebétus pavojus
(slidi danga, paZeistas inventorius, prasta apSvietimo kokybé¢ ir pan.).

I11. Saugumo reikalavimai teiséjams ir varZyby organizatoriui

I1.

12.

13.

Varzyboms skiriami teiséjai ir kiti varZyby personalo nariai turi biiti susipazing su:

11.1. skvoso taisyklémis;

11.2. Siomis Taisyklémis ir LSA vidaus aktais;

11.3. pagrindiniais pirmosios pagalbos principais (bent baziniu lygiu).
Teis¢jas pries varzybas privalo:

12.1. jvertinti aikstelés bukle (danga, sienas, apSvietima, stikliniy sieny apsauga, linijy
matomuma ir kt.);

12.2. patikrinti, ar varzyby metu zitirovai ir kiti asmenys nepatenka j zaidimo zong;

12.3. kilus abejoniy d¢l sportininko sveikatos ar inventoriaus saugumo, pareikalauti tai
pasalinti ar patikslinti prie§ pradedant zaidima.
Jeigu teiséjas pastebi, kad:

13.1. gali jvykti ar jvyko nelaimingas atsitikimas;
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13.2. sportininkas patyré trauma, jo biisena akivaizdziai pablogéjo;

13.3. aikstelés buklé ar kiti veiksniai kelia tiesioging grésme dalyviy saugai,

— jis privalo nutraukti Zaidima, iSkviesti medicinos personalg (jei reikia), pasiriipinti, kad
bty pasalinta grésmé, ir tik po to spresti dél varzyby pratgsimo.

14. Varzyby organizatorius:

14.1. atsako uz tai, kad varzybos vykty skvoso aikstelése, atitinkanciose techninius ir
saugos reikalavimus;

14.2. uztikrina, kad biity laikomasi evakuacijos, prieSgaisrinés saugos ir kity privalomy
taisykliy konkrecioje sporto bazgje;

14.3. paskiria atsakingg asmenj uz saugg varzyby metu (tai gali buti varzyby direktorius,
vyriausiasis teiséjas ar kitas oficialiai jvardintas asmuo).

IV. Saugumo reikalavimai Ziadrovams

15. Ziarovams varzyby metu skiriamos aiskiai pazymétos stebéjimo vietos (tribiinos, Zidirovy
salé ar kita tam pritaikyta zona), i§ kuriy neuzkertamas kelias evakuacijai ir netrukdoma
varzyby eigai.

16. LSA organizuojamy varzyby ir renginiy metu zitirovams draudziama:

16.1. be leidimo patekti j skvoSo aikStele ar jos prieigas, kuriose vyksta Zaidimas ar
apsilimas;

16.2. 1 renginio vietg ateiti apsvaigus nuo alkoholio, narkotiniy ar psichotropiniy
medziagy, jsinesti alkoholiniy gérimy, ginkly ar daikty, galinCiy biiti naudojami kaip
ginklai arba kelti pavojy kitiems dalyviams;

16.3. métyti daiktus, stumdyti kitus ziGirovus, agresyviai elgtis, naudoti smurta,
grasinimus ar jzeidin¢jimus sportininky, treneriy, teis¢jy, Zilirovy ar organizatoriy
atzvilgiu;

16.4. savavaliskai judéti zonomis, kurios yra skirtos tik varzyby dalyviams ir personalui
(persirengimo kambariai, teis¢jy kambariai, techninés patalpos ir kt.).

17. Komerciniams / didesnio masto renginiams, kuriuose tikétinas gausesnis zilirovy srautas,
varzyby organizatoriams rekomenduojama sudaryti sutartis su vieSgja tvarkag
uztikrinan€iomis institucijomis (saugos tarnyba, policija ir pan.) dél renginio saugumo.

V. Medicininis aptarnavimas ir incidenty valdymas

18. Kiekvieny auksto meistriSkumo skvoSo varzyby metu varzyby vietoje turi:
18.1. budeéti medicinos personalas arba biti uZtikrinta galimybé nedelsiant iSkviesti
medicinos pagalba;
18.2. buti prieinami biitinosios pagalbos rinkiniai (pirmosios pagalbos vaistinélé) ir
priemonés nedideliems suZalojimams gydyti.
19. Varzyby organizatorius privalo uztikrinti, kad:
19.1. biity zinomi artimiausios gydymo jstaigos ir skubiosios pagalbos kontaktai;
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19.2. varzyby personalas zinoty, kaip elgtis nelaimingo atsitikimo ar Gimaus sveikatos
sutrikimo atveju (kaip nutraukti varzybas, iSkviesti pagalba, evakuoti dalyvius, uztikrinti
erdve mediky darbui).

Ivykus incidentui, dé¢l kurio nukent€jo renginio dalyvis (trauma, staigus sveikatos
sutrikimas, agresyvus treCiyjy asmeny elgesys ir pan.), varzyby organizatorius arba jo
jgaliotas asmuo:

20.1. surenka informacija apie jvykij (data, vieta, dalyviai, jvykio aplinkybés);

20.2. pagal galimybes uZzfiksuoja jvykj (uzrasai, foto, video ir pan.);

20.3. esant poreikiui, informuoja LSA ir atitinkamas institucijas;

20.4. prireikus svarsto dél varzyby testinumo arba nutraukimo.

VI. Baigiamosios nuostatos

21.

22.

23.

24.

Sios Taisyklés yra privalomos visiems LSA organizuojamy auksto meistriskumo skvoso
varzyby dalyviams ir Zilirovams. Kiekvienas dalyvis, registruodamasis j varZybas,
laikomas susipazinusiu su Siomis Taisyklémis ir sutinkanciu jy laikytis.

LSA néra atsakinga uz grésmes renginio dalyviams, kurios atsirado dél aplinkybiy,
nesusijusiy su varzyby organizavimu ar jtakos sfera (pvz., tre¢iyjy asmeny veiksmai uz
renginio riby, infrastruktiiros gedimai, kuriy organizatorius objektyviai negal€jo numatyti
ir kt.), taciau privalo imtis visy protingy ir jmanomy priemoniy sumazinti zalg ir padéti
nukentéjusiajam.

LSA valdyba Sias Taisykles perziiiri ne reCiau kaip kartg per 3 (trejus) metus, taip pat
pasikeitus teisés akty, Tarptautiniy aukSto meistriSkumo sporto varZzyby saugumo
taisykliy ar WSF dokumenty nuostatoms. Prireikus Taisyklés atnaujinamos ir
patvirtinamos nauju LSA valdybos sprendimu.

Taisyklés jsigalioja nuo jy patvirtinimo dienos ir yra skelbiamos LSA naudojamais
komunikacijos kanalais.

LSA prezidentas Laurynas Minkus
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