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LIETUVOS SKVOŠO ASOCIACIJOS 

NACIONALINIŲ RINKTINIŲ KANDIDATŲ ATRANKOS TVARKOS APRAŠAS 

I. Bendrosios nuostatos 

1.​ Nacionalinių rinktinių kandidatų atrankos tvarkos aprašas (toliau – Aprašas) nustato 
Lietuvos skvošo asociacijos (toliau – LSA) nacionalinių skvošo rinktinių kandidatų ir 
narių atrankos principus, kriterijus ir tvarką. 

2.​ Aprašas taikomas formuojant šias rinktines:​
 2.1. Lietuvos vyrų nacionalinę skvošo rinktinę;​
 2.2. Lietuvos moterų nacionalinę skvošo rinktinę;​
 2.3. Lietuvos jaunimo nacionalines skvošo rinktines pagal LSA patvirtintas amžiaus 
grupes (pvz. U11, U13, U15, U17, U19). 

3.​ Šio Aprašo nuostatos taikomos formuojant rinktinių kandidatų ir narių sąrašus 
dalyvavimui oficialiose tarptautinėse varžybose (Europos ir pasaulio čempionatuose, 
Europos „circuit“ turnyruose, komandiniuose čempionatuose ir pan.), taip pat kitose LSA 
patvirtintose tarptautinėse varžybose. 

4.​ Nacionalinei skvošo rinktinei gali atstovauti sportininkas, kuris:​
 4.1. turi teisę atstovauti Lietuvai pagal tarptautinių skvošo organizacijų (ESF, WSF ir kt.) 
taisykles;​
 4.2. yra LSA licencijuotas sportininkas (kai tokia sistema veikia) arba atitinka LSA 
nustatytus dalyvavimo nacionalinėse varžybose reikalavimus;​
 4.3. atitinka šiame Apraše nurodytus atrankos kriterijus ir nėra diskvalifikuotas. 

5.​ Rinktinių atranka vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos teisės aktais, LSA 
įstatais, nacionaliniais ir tarptautiniais antidopingo reikalavimais, LSA etikos ir elgesio 
taisyklėmis. 

II. Sąvokos 

6. Šiame Apraše vartojamos sąvokos:​
 6.1. Rinktinės kandidatas – sportininkas, įtrauktas į oficialų LSA rinktinės kandidatų 
sąrašą, turintį teisę būti kviečiamam į stovyklas ir varžybas.​
 6.2. Rinktinės narys – sportininkas, įtrauktas į konkrečiai varžyboms patvirtintą rinktinės 
sudėtį.​
 6.3. Nacionalinis reitingas – LSA patvirtinta sportininkų reitingavimo sistema, paremta 
varžybų rezultatais Lietuvoje ir (ar) tarptautiniuose turnyruose.​



 
 6.4. Tarptautinis reitingas – oficialus atitinkamos tarptautinės organizacijos (pvz. ESF ar 
PSA) reitingas. 

III. Atrankos principai 

7.​ Rinktinių kandidatų ir narių atranka grindžiama šiais principais:​
 7.1. skaidrumas ir aiškūs, iš anksto žinomi kriterijai;​
 7.2. sportinių rezultatų ir nuoseklaus darbo vertinimas;​
 7.3. objektyvumas ir vienodas požiūris į sportininkus;​
 7.4. ilgalaikio sportininkų meistriškumo ugdymo prioritetas, ypač jaunimo rinktinėse;​
 7.5. vaikų saugumo ir gerovės užtikrinimas;​
 7.6. interesų konfliktų vengimas ir deklaravimas, kai jie kyla. 

8.​ Atrankos kriterijai turi būti taikomi nuosekliai ir negali būti keičiami jau prasidėjus 
atrankos laikotarpiui, išskyrus force majeure atvejus, apie kuriuos sportininkai turi būti 
informuoti. 

IV. Pagrindiniai atrankos kriterijai 

9.​ Sportininkai į nacionalinių rinktinių kandidatų ir narių sąrašus atrenkami vertinant šiuos 
kriterijus (jų kombinaciją):​
 9.1. Vieta nacionaliniame reitinge atitinkamoje amžiaus grupėje ir/ ar bendroje įskaitoje 
per nustatytą laikotarpį.​
 9.2. Rezultatai nacionaliniuose čempionatuose ir oficialiose LSA varžybose, įskaitant 
Lietuvos čempionatus, LSA taurės etapus ir kitus LSA patvirtinto kalendoriaus turnyrus.​
 9.3. Rezultatai tarptautinėse varžybose, įskaitant ESF, PSA ir kitus oficialius 
tarptautinius turnyrus, kuriuose sportininkas atstovauja Lietuvai ar savo klubui.​
 9.4. Sportinė forma ir pasirengimo lygis atrankos laikotarpiu (treniruotėse, kontrolinėse 
varžybose, stovyklų testuose ir pan.).​
 9.5. Dalyvavimas LSA renkamos rinktinės pasirengimo procese (stovyklos, susitikimai, 
testai), jei tokios veiklos organizuojamos.​
 9.6. Drausmė, elgesys ir reputacija: laikymasis LSA etikos, antidopingo taisyklių, 
varžybų ir trenerių nurodymų, pagarbus elgesys su komandos draugais, teisėjais ir 
varžovais. 

10.​Jaunimo rinktinių atrankoje papildomai vertinama:​
 10.1. sportininko ilgalaikio potencialo ir meistriškumo augimo dinamika;​
 10.2. lankomumas treniruotėse ir stovyklų veiklose;​
 10.3. gebėjimas dirbti komandoje ir prisitaikyti prie rinktinės darbo režimo. 

11.​LSA gali numatyti papildomus, konkrečioms varžyboms taikomus kriterijus (pvz. 
atrankinių turnyrų rezultatus, minimalius reitingo reikalavimus), kuriuos privalo iš anksto 
paskelbti kartu su informacija apie rinktinės formavimą.​
 



 
V. Rinktinių kandidatų sąrašų sudarymas 

12.​Rinktinių kandidatų sąrašus pagal šį Aprašą rengia:​
 12.1. atitinkamos rinktinės vyriausiasis treneris;​
 12.2. kartu su LSA paskirtu rinktinių koordinatoriumi (jei toks paskirtas). 

13.​Rinktinių kandidatų sąrašų sudarymui naudojami:​
 13.1. LSA patvirtinti nacionaliniai reitingai ir naujausi varžybų rezultatai;​
 13.2. tarptautinių turnyrų rezultatai ir reitingai;​
 13.3. trenerių turima informacija apie sportininkų formą, sveikatą ir dalyvavimą 
pasirengimo procese.​
Jaunimo rinktinių kandidatų sąrašai paprastai sudaromi:​
 14.1. iki atitinkamų Europos ar pasaulio čempionatų registracijos terminų;​
 14.2. įtraukiant sportininkus, nuosekliai dalyvaujančius LSA jaunimo turnyruose ir / ar 
LSA patvirtintose treniruočių grupėse. 

14.​Vyrų ir moterų rinktinių kandidatai paprastai atrenkami:​
 15.1. įvertinus einamųjų metų Lietuvos čempionatų ir kitų nacionalinių varžybų 
rezultatus;​
 15.2. įvertinus sportininkų tarptautinį patyrimą ir reitingą;​
 15.3. atsižvelgiant į kvotas ir vietų skaičių konkrečiose varžybose. 

15.​Parengti rinktinių kandidatų sąrašai:​
 16.1. pateikiami LSA prezidentui;​
 16.2. svarstomi ir derinami su LSA valdyba;​
 16.3. po patvirtinimo viešai paskelbiami LSA interneto svetainėje (ar bent jau 
informuojami klubai ir patys kandidatai raštu). 

VI. Galutinių rinktinių sudėčių tvirtinimas 

17.​Konkretūs rinktinės nariai dalyvavimui tam tikrose tarptautinėse varžybose parenkami:​
 17.1. iš patvirtinto rinktinės kandidatų sąrašo;​
 17.2. atsižvelgiant į kvotas, finansines galimybes ir varžybų kalendoriaus specifiką. 

18.​Vyriausiasis treneris, įvertinęs aukščiau nurodytus kriterijus ir sportininkų formą artėjant 
varžyboms, teikia LSA prezidentui siūlomą konkrečios rinktinės sudėtį. 

19.​LSA prezidentas, suderinęs su LSA valdyba, tvirtina galutinę rinktinės sudėtį 
konkrečioms varžyboms. Jei valdyba nepritaria siūlomai sudėčiai, vyriausiasis treneris ir 
prezidentas teikia patikslintą variantą, nurodydami argumentus. 

20.​Esant ribotam vietų skaičiui (kvotoms), pirmenybė paprastai teikiama:​
 20.1. aukščiau nacionaliniame reitinge esantiems sportininkams;​
 20.2. geresnius rezultatus turintiems per paskutinį atrankos laikotarpį;​
 20.3. nuosekliai dalyvavusiems rinktinės pasirengimo procese. 

21.​Išimtiniais atvejais (grįžimas po traumos, labai aukštas tarptautinis reitingas, 
specializuota varžybų specifika ir pan.) į rinktinės sudėtį gali būti įtrauktas sportininkas, 



 
neatitinkantis visų formalių kriterijų, jei:​
 21.1. tokį siūlymą pateikia vyriausiasis treneris;​
 21.2. siūlymui pritaria LSA prezidentas;​
 21.3. LSA valdyba, susipažinusi su argumentais, tam pritaria. 

VII. Force majeure, sveikatos ir drausmės nuostatos 

22.​Sportininkas negali būti įtrauktas į rinktinės sudėtį ar joje išlikti, jei:​
 22.1. tuo metu atlieka diskvalifikaciją ar turi galiojančią nuobaudą už antidopingo ar 
kitus šiurkščius pažeidimus;​
 22.2. akivaizdžiai neatitinka sveikatos reikalavimų dalyvauti aukšto meistriškumo 
varžybose (remiantis gydytojų išvadomis ir LSA nustatyta tvarka);​
 22.3. sistemingai pažeidžia LSA etikos ir elgesio taisykles, kenkia komandos reputacijai 
ir atmosferai. 

23.​Jei sportininkas dėl traumos, ligos ar kitų objektyvių priežasčių negali dalyvauti 
atrankinėse varžybose ar stovyklose, vyriausiasis treneris ir LSA prezidentas individualiai 
įvertina situaciją ir gali:​
 23.1. išlaikyti sportininką kandidatų sąraše iki kito vertinimo;​
 23.2. leisti jam grįžti į rinktinės sudėtį po reabilitacijos, jei tai neprieštarauja kitų 
sportininkų teisėms ir kvotų riboms. 

24.​Jei sportininkas atsisako atstovauti rinktinei artėjančiose varžybose be objektyvių 
priežasčių, LSA gali svarstyti jo statusą ateityje ir atitinkamai koreguoti kandidatų 
sąrašus. 

VIII. Jaunimo rinktinių ypatumai 

25.​Jaunimo rinktinių atranka vykdoma laikantis visų šiame Apraše nustatytų principų ir 
kriterijų, tačiau ypatingas dėmesys skiriamas:​
 25.1. sportininko meistriškumo augimo potencialui;​
 25.2. ilgalaikiam darbui su ta pačia amžiaus grupe;​
 25.3. derinimui su mokslu ir sveikata. 

26.​Jaunimo rinktinių kandidatų sąrašai paprastai formuojami ankščiau, kad būtų galima 
planuoti treniruotes, stovyklas ir finansavimą. Esant poreikiui, sąrašai gali būti 
atnaujinami kartą per sezoną. 

 

IX. Baigiamosios nuostatos 

27.​Šį Aprašą tvirtina LSA valdyba. Esant poreikiui, Aprašas gali būti tikslinamas ir 
pildomas valdybos sprendimu, atsižvelgiant į pasikeitusius teisės aktus, tarptautinių 
organizacijų reikalavimus ir LSA praktinę patirtį. 



 
28.​Patvirtintas Aprašas skelbiamas LSA interneto svetainėje ir yra viešai prieinamas 

sportininkams, treneriams, klubams ir kitiems suinteresuotiems asmenims. 

LSA Prezidentas​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     Laurynas Minkus​
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