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STRATEGINIO PLANO ĮGYVENDINIMO VEIKLOS LENTELĖ 
 
 

TIKSLAS VEIKSMAS RODIKLIS 2025 2026 2027 2028 2029 ATSAKOMYBĖ 

Skvošo masiškumas ir 
prieinamumas - sporto 
šakos populiarumo 
didinimas 

Reguliariai 
sportuojančių vaikų 
skvoše didinimas; 

Asmenų 
skaičius % 

= +15% +20% +20% +20% LSA ir Švietimo 
koordinatorius 

Skvošo masiškumas ir 
prieinamumas - sporto 
šakos populiarumo 
didinimas 

Surengti atvirų durų 
dienas, mažiausiai karta 
per metus skirtinguose 
miestuose; 

vnt. / per 
metus; 

1 2 2 3 3 LSA valdyba ir 
prezidentas 

Skvošo masiškumas ir 
prieinamumas - sporto 
šakos populiarumo 
didinimas 

Surengti skvošo dienas 
vaikams su tėvais - 
šeimų dienos 
skirtinguose miestuose; 

vnt. / per 
metus; 

1 2 2 3 3 LSA ir Švietimo 
koordinatorius  

Skvošo masiškumas ir 
prieinamumas - sporto 
šakos populiarumo 
didinimas 

Sporto šakos plėtra 
Lietuvos regionuose - 
prisidėti prie augimo ir 
rengimo; 

projektų 
kiekis 

0 1 2 3 4 LSA valdyba ir 
prezidentas 

Skvošo masiškumas ir 
prieinamumas - sporto 
šakos populiarumo 

Kasmet sudaryti ir 
paskelbti varžybų 
kalendorių, įtraukiant 

vnt. / per 
metus 

2 3 3 4 4 Projektų koordinatorius 



 

didinimas bent 3 renginius 
visiškai naujiems 
žaidėjams; 

Aukšto meistriškumo 
sportininkų ugdymas 

 

Lietuvos nacionalinių 
čempionatų (LSČ) 
organizavimas; 
Lietuvos jaunių ir 
senjorų čempionatas; 

vnt. / per 
metus 

1 1 1 1  1 LSA valdyba ir 
prezidentas - renginių 
organizatorius 

Aukšto meistriškumo 
sistema ir rinktinės 

Palaipsniui didinti 
dalyvavimą 
tarptautinėse 
varžybose, ypač 
jaunimo amžiaus 
grupėse, kad 
sportininkai įgytų 
patirties ir reitingo 
taškų. (ESF, WSO, 
PSA tarptautiniai 
turnyrai ). 

kiekis per 
metus 

4 8 12 16 18 LSA valdyba, prezidentas 
ir nacionalinės rinktinės 
treneriai 

Sportininkų rengimas Aukšto meistriškumo 
sportininkų ugdymas 
per treniruočių 
stovyklas; 

vnt. / per 
metus 

0 2 2 4 4 Nacionalinės rinktinės 
treneriai 

Europos čempionatas Europos čempionatas - 
aukštesnio diviziono 
patekimas 

užimta vieta TOP8 TOP8 TOP5 TOP5 TOP3 LSA Prezidentas ir 
nacionaliniai treneriai 

Tarptautinių varžybų 
organizavimas 

Europos ir baltijos šalių 
pagrindinių turnyrų 

vnt. / per 
metus 

3 4 6 5 5 LSA valdyba ir 
prezidentas - renginių 



 

organizavimas; organizatorius 

Trenerių kvalifikacijos 
kėlimo mokymai 

Suorganizuoti arba 
deleguoti trenerius į 
kvalifikacijos kėlimo 
mokymus 

aukštesnio 
lygio 
kvalifikacija 

0 1 1 2 2 LSA - Švietimo 
koordinatorius  

Teisėjų kvalifikacijos 
kėlimo mokymai 

Suorganizuoti arba 
deleguoti teisėjus į 
kvalifikacijos kėlimo 
mokymus 

asmenų 
skaičius 

0 1 1 2 2 LSA - Švietimo 
koordinatorius  

Skvošo sporto trenerių 
auginimas 

Organizuoti nuoseklius 
mokymus ir praktines 
sesijas naujiems ir 
esamiems skvošo 
treneriams, kad kasmet 
didėtų jų skaičius ir 
kiltų kvalifikacija. 

Asmenų 
skaičius 

0 1 2 3 3 LSA - Švietimo 
koordinatorius  

Skvošo 
populiarinimas/viešinimo 
planas 

Viešinimo kanalai: - 
LSA tinklapis; - 
Televizija (TV); - 
Žiniasklaida (spauda); - 
Facebook; - Instagram; 
- Tik Tok; - Youtube ir 
kiti soc. tinklai; 

Sklaidos ir 
sekėjų 
kiekis; 

= +10% +15% +20% +25% LSA valdyba ir ryšių 
vadybininkas 

 


